A MELEG FERFIAK MINDENNAPJAI MAGYARORSZAGON
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Osszefoglalas
E tanulmany az LMBT (leszbikus, meleg, biszexualis és transznemil) kozosség, azon belill foként a meleg
férfiak életének nehézségeit, a tarsadalom altali megitélését vizsgalja. A tanulmany els6 része a homoszexualitas
egyes orszagokban vald megitélését, médiaban valdo megjelenitését targyalja, majd a magyarorszagi
eredményeket Osszegzi. A masodik szakasz egy komplex, primer kutatds témahoz kapcsolodd eredményeit
foglalja Ossze.
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Summary

This study examines the LGBT (lesbian, gay, bisexual and transgender) communities, especially the difficulties
of gay men in society. The first part of the study discusses the discrimination of homosexuality in given
countries, their presentation in media and then it summarizes researched data from Hungary. The second part of
this work is a complex, primary research, summarizing the results from the given topic.
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Bevezetés

Minden embert megillet az egyenlé banasmod! Ezt olvashatjuk Magyarorszag
Alaptorvényében, mely errdl az alabbiak szerint rendelkezik:

,»A torvény elott mindenki egyenld. Minden ember jogképes. Magyarorszag az alapveto
jogokat mindenkinek barmely megkiilonboztetés, nevezetesen faj, szin, nem, fogyatékossag,
nyelv, vallés, politikai vagy mas vélemény, nemzeti vagy tarsadalmi szarmazas, vagyoni,
szliletési vagy egyéb helyzet szerinti kiilonbségtétel nélkiil biztositja. A ndk és a férfiak
egyenjoguak. Magyarorszag az esélyegyenloség €s a tarsadalmi felzarkdzas megvalosuldsat
kiilon intézkedésekkel segiti.” (Magyarorszag Alaptorvénye, XV. cikk)

A felsorolas nyilt végii, tehat ide értendd, hogy tilos a szexualis iranyultsaghol eredd
megkiilonboztetés is. A nyugati orszagokban egyre gyakrabban latjuk, hogy a nemzetkozi
nagyvallalatok, a kisebb helyi vallalatok ¢és egyéb szervezetek is kidllnak az LMBT?
személyek elfogadasaért és jogaiért.

Kutatasom célcsoportjat kizardlag a magyarorszagi meleg férfiak alkotjak, hiszen egy
kutatason beliil részletesen vizsgalni a teljes LMBT kozosséget nem lenne célravezetd, mivel
ez egy rendkiviil komplex kérddivet és ennek folytan egy nagyon terjedelmes tanulmanyt
eredményezne. Mindezek ellenére gyakran lesz szd a teljes LMBT kozosségrol, hiszen az

egyes problémak, témateriiletek és kérdések a teljes sokasagra vonatkoztak.

Homoszexualitas Magyarorszagon és a vilagban

A homoszexualitds, mint jelenség mar Odsidék ota jelen volt minden kultirdban, azonban
eltérd kifejezésekkel illették azt. Ennek szdmos bizonyitékat talalhatjuk a vilagirodalomban.
A homoszexualitast, mint kifejezést, az 1970-es évek végéig az azonos nemil személyek
kozotti vonzalom kifejezésére ugy hasznaltdk, mintha egy betegséget neveztek volna meg,
ennek okén a kifejezésben a mai napig érezhetd valamiféle negativ toltet . Magyarorszdgon
sokdig a biin, a betegség és a deviancia szavakkal hoztak Osszefiiggésbe e jelenséget, azonban
napjainkban mar lassu, &m pozitiv irdnyl valtozas figyelhetd meg, mely az elfogadas irdnyaba
tart (Takacs 2004).

Hazankban mindezek mellett a lakossag erOsen heteronormativ éllasfoglalasa is
befolyasolja a meleg férfiak helyét a tarsadalomban. A heteronormativ imperializmus
tulajdonképpen azt jelenti, hogy az LMBT személyeket a mindennapi életviteliik soran
folyamatos elnyomas sujtja (Habarth 2008) és (Takacs et al. 2008). A heteronormativitas
alapja, hogy a tarsadalom csupan a két ellentétes nem kozotti vonzalmat tartja elfogadhatonak
(Schilt 2009). Kitzinger (2005) szerint a heteronormativitas a tarsadalom 6nmaga altal
létrehozott és allandosult allaspontja. Kelleher (2009) kutatasdban arra hivja fel a figyelmet,
hogy minél erdsebb az LMBT személy 6nmagaval szembeni heteronormativ elvarasa, annal
nagyobb valoszinliséggel alakul ki az illetdnél valamilyen pszichés szorongéas és stressz,
valamint az ezekbdl kovetkez6 egyéb betegség. Scourfield et al. (2008) annak fontossagara
hivja fel a figyelmet, hogy a tarsadalomnak minél gyorsabban el kellene fogadnia az LMBT
embereket, hiszen az 6 folyamatos elnyomasuk, megkiilonboztetésiik kiilonb6zo testi €s lelki
betegségek kialakulasanak kockazatat novelik ezeknél a személyeknél, mindezek pedig
valdjaban az indokolatlan és felesleges okok kivaltotta szorongas eredményei. A homofobia
¢s a heteronormativitas okait részletesen jellemzik az alabbi szerzék: Adam (1998), Fyfe
(1983), Herek (1984) és (2004), valamint Logan (1996). A homoszexualisokat érd
pszichologiai és tarsadalmi nehézségeket pedig Meyer (1995) targyalja bdovebben. A
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tarsadalom heteronormativ szemléletmodjanak megvaltoztatdsdban fontos szerepe van az un.
,,coming out”’-nak, hiszen az emberek csak akkor tudjak elfogadni az LMBT embertarsaikat
¢s az 6 nemi identitdsukat, ha tapasztaljak, hogy ez nem egy devians viselkedésforma, hanem
az ember ,,vele sziiletett” tulajdonsaga, mely fliggetlen az egyén akaratatdl, tehat nem egy
valasztott életforma.

2015-ben a Planet Romeo internetes oldal egy széleskori kutatast végzett, melyben
tobbek kozt azt szerett¢k volna felmérni, hogy az LMBT tarsadalom tagjai mennyire
boldogok a sajat orszagukban. A kutatas a ,, Gay Happiness Monitor” nevet Kapta, a kutatasi
eredmények pedig barki szdmara elérhetdek. A kutatdsban 127 orszagbdl dsszesen 115 552
személy vett részt, majd az adattisztitast kovetéen egy 115 014 valaszadasbol all6 mintat
vizsgaltak meg. A kérdések az aldbbi témakoroket érintették: élettel valod elégedettség,
parkapcsolatok, Onelfogadas, diszkriminacid, visszaélés ¢és megfélemlités valamint a
tarsadalmi valtozasok. A Magyarorszagra vonatkoz6 eredményeket a teljesség igénye nélkiil a
kovetkezd tablazat tartalmazza.

1. tabldzat: A magyarorszagi megkérdezettek valaszainak szazalékos megoszlasa
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Az orszag kormanya, tdrvényi és jogi rendelkezései 4 22 7 2 2
A tarsadalom altalanos viszonyuldsa 1 24 20 9 2 1
Munkahely, iskola, egyetem 5 13 13 14 8
Megjelenés egy nyilvanos eseményen egy nyiltan
E] Ced e ! sr 0 14 11 11 10 10 18
meleg személy tarsasagaban
Azonos nemi partner kezétfogva megjelenniegy
o - gvamegl EY 1 17 9 8 6 3 4
nyilvdnos eseményen
Azonos nemi partner szajon csokolasa nyilvanos - -
P ' Y 1 15 8 6 5 3 5
helyen
Azonos nemidszemély felé kdzeledés intim - randeva
! 0 19 13 13 9 6 7

vagy szexualis - szandekkal

Forras: planetromeo.com 2015 (részben sajat szerkesztés)

Az eredmények alapjan a kutatok minden egyes orszagra kiszamitottak egy indexet
(Gay Happiness Index — GHI), mely azt értékelte, hogy az LMBT személyek mennyire érzik
magukat boldognak, elfogadottnak az adott orszagban. (planetromeo.com 2015)
Magyarorszag a 127-es listan a 49. helyet foglalja el. Tulajdonképpen Lengyelorszag,
Szlovékia és Magyarorszag egyfajta hatarvonalat képez a térképen az elfogadobb és az
elutasitobb orszagok kozott, azonban a konkrét értékeket tekintve a mérleg az elutasito
orszagok felé billen. A teljes térképet a kovetkezo abra szemlélteti.



1. abra: A magyarorszagi megkérdezettek valaszainak szédzalékos megoszlasa
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Forrds: planetromeo.com 2015

A homoszexualis személyek életvitele Magyarorszagon

Az LMBT koz0sség tagjai szdmara életiik sordn az egyik legnagyobb kihivast az jelenti,
amikor fel kell vallalniuk iranyultsagukat sziikebb vagy épp tagabb kornyezetiik elétt. Ezt
nevezik ,,coming out”-nak, magyarul elébujdasnak. Mar a megnevezés is utal arra a rejtézkodd
¢letmodra, melyet legtobbjiik folytat. Amikor azonban csaladjuk tudomast szerez a gyermek
massagarol, a rejtézkodés dilemmaja atszall csaladtagjaikra, tehat azzal a problémaval
szembesiilnek, melyet az adott személy abban a pillanatban sajat életére nézve megoldott
(Kuhar 2007). Az LMBT személyek szamara tehat az egyik leglényegesebb kérdés, hogy kit,
mikor és milyen részletességgel avassanak be e titokba. A magyar viszonyokat tekintve azt
latjuk, hogy a férfiak az édesanyjuk, mig a ndk az édesapjuk eldtt vallaljak konnyebben
identitasukat. A csaladon beliil a testvérek is megértdek. A tagabb csaladi kornyezet azonban
esetenként mar nem ennyire elfogado, ezt igazolja az is, hogy egy e témat feldolgozo kutatés
résztvevoinek csupan 15%-a vallotta, hogy ¢ tagabb kornyezetét is beavatja e titokba. A
leggyakoribb negativ tapasztalatuk az, hogy a csaladtagok egyaltalin nem beszéltek a
témarol, elhidegiiltek egymastol, esetleg nem vettek tudomast a meleg csaladtag partnerérdl.
Az el6bujas a fovarosi LMBT személyek korében a leggyakoribb, vidéken pedig a legritkabb.
Sokan barati tarsasagukat is beavatjak titkaikba, veliik beszélik meg a ,,kényesebb” témakat
is. Sok esetben a barati kor beavatdsa megeldzi a kozvetlen csaladtagok felvildgositasat. A
meleg férfiak ¢és leszbikus ndk elmondédsa szerint, sajat barati tarsasaguk legtobb tagja
heteroszexualis személy, csupan elvétve akad koztiik egy-egy LMBT egyén (Takécs 2011).
Mindemellett azonban az is gyakran eléfordul, hogy az adott személy egy életen 4t titkolja
iranyultsagat masok el6tt, hiszen a titkolozas egyfajta onvédelmi stratégia, amely megovhatja
az egyént a stigmatizaltsig megtapasztalasatol (Toth et al. 2017).  Arr6l, hogy a
homoszexualis személyek kornyezetiik egyes tagjai elétt mekkora valdszintiséggel vallaljak
szexualis irdnyultsdgukat, a kovetkez0 tablazat ad informaciot.



2. tablazat: Mennyire nyiltan vallalja szexualis iranyultsagat és/vagy nemi identitasat az
alabbi emberek fele? (%)

Teljesen vallalom |Részbenvallalom Nem vallalom

Anya 46 12 42
Apa 31 11 58
Testvérek 43 15 42
Mas csaladtagok 15 25 60
Baratok a4 41 15
Haziorvos 16 10 75
Munkatarsak 17 32 52
Iskolatarsak 17 36 a7

Forrds: Takécs (2011) alapjan sajat szerkesztés

Az elobujas csak az utébbi néhany évben sokszorozodott meg, talan ez is mutatja, hogy
Magyarorszagon a tarsadalom egyre inkabb az elfogadas irdnydba halad. A rejt6zkodo
¢letmdd és a tagadas a sztereotipidak és eloitéletek taptalaja, ezért is fontos, hogy az LMBT
személyek felvallaljak magukat masok el6tt. A kutatdsok azt bizonyitjak, hogy azok az
emberek, akik kozvetlen kozelében ¢élnek LMBT személyek, altalaban Iényegesen
elfogadobbak a szexudlis kisebbségekkel szemben (Béres-Deak 2015). Gregor-Rédai (2015)
felmérték, hogy Magyarorszagon a 15-29 éves fiatalok kozel kétharmada nem tekinti az
azonos nemii pdrok egyiittélését csaladnak. Dusa (2015) egyetemistdk korében végzett
kutatéast, melynek eredményeként megallapitotta, hogy a fiatalok homoszexualitasrol alkotott
képe egyaltalan nem szilard meggy6zddéseken alapul és ennek folytdn nem is tekinthetd
hatarozott véleménynek. Szamos, a kutatasban résztvevd alany ellentmondéasosan fogalmazta
meg véleményét a témarol. El6szor elutasitottak, majd késobb az elfogadas mellett érveltek.
Az azonos nemil parok gyermekvallalasit pedig még nagyobb vitdk Ovezik. Szamos
pszichologus ¢és szociologus alltja, hogy a gyermeknek sziiksége van mindkét nem
példamutatasara, kozelségére ahhoz, hogy a megfeleld modelltanulas lehetdsége adott legyen.
Masok szerint azonban ennek alatamasztasahoz olyan kutatasokra lenne sziikség, melyek azt
vizsgaljadk, hogy van-e alapja annak a feltevésnek miszerint a nagysziilok,, tanarok/tanarndk,
stb. nem biztositanak a gyermek szamara megfelelé szerepmodell(eket) (Korasz 2015). Egy
kutatas szerint Amerikdban a leggyakoribb probléma ezzel szemben az, hogy az apat csupan
masodlagos sziilének tekintik, az elsddleges szinte minden esetben az anya (Lev 2006);
(Mallon 2004) és (Malkon 2000). Mas tanulmanyok azonban arra hivjak fel a figyelmet, hogy
az amerikai meleg parok mindezek ellenére szamos esetben szeretnének gyermeket vallalni
(Bryant, Demian 1994) és (Sbordone 1993). Azok a meleg férfiak, akik gyermeket nevelnek,
hasonl6 apai gondolkoddsmoddal rendelkeznek, mint a heteroszexualis apdk. Mindemellett
azonban, mivel két homoszexualis férfi nem képes ,,0nmaguk reprodukalasara”, a meleg apak
sajatos modon fejezik ki sajat sziil6i ,,identitasukat”(Berkowitz, Marsiglio 2007).

LMBT személyek a médiaban

Kozvetlen és tagabb kornyezetiink mindennapi torténéseit, a tarsadalmon beliili viszonyokat
¢€s tapasztalatokat a tomegkommunikacios eszk6zok kozvetitik szamunkra. A kozvetités két
tipusa ismeretes: semleges kozvetités, amikor a média célja csupan a tajékoztatas, valamint

4



céliranyos valogatas — és ez a gyakoribb —, amikor a média tulajdonképpen ellendrzése ala
vonja a tarsadalmi vélemények formalasat (Galik-Urban 2014)

A CoEP 2011-ben készitett tanulmanyaban, melyben az LMBT személyek médidban
valo megjelenitését vizsgalta, az alabbi 6t f0bb csoportot hatarozta meg:

e sztereotipizalds (stereotyping) — a meleg férfiakat ndies (feminin), a leszbikus néket
pedig férfias (maszkulin) szerepben tiintetik fel;

o medikalizacio (medicalisation) — a homoszexualitast az orvosi és pszichiatriai esetek
kozé soroljak és keresik ennek okait;

o szexualizacio (sexualisation) — a homoszexualitdst csupan a szexualis vagyak
kielégitésének szintjére redukaljak, kizdrva a magasabb rendi érzelmek (példaul
szerelem) létezésének valdsziviiségét;

e (titoktartas (secrecy) — a homoszexualitds szégyellnivaloként jelenik meg, melyet
minden aron el kell titkolni a tarsadalom tagjai eldl;

e normalizacio (normalisation) — a homoszexudlis személyek a heteroszexualis
emberekkel egyenértékiiként jelenik meg (Council of Europe Publishing 2011).

Az utobbi néhany évben egyre gyakrabban jelennek meg kozismert személyek a
médiaban, akik nyiltan vallaljak szexuadlis orientaciojukat, ezzel is hozzajarulva az LMBT
személyekrdl kialakult sztereotipidk eloszlatasdhoz. Magyarorszagion erre példa Alfoldi
Robert, aki az egyik interjija soran az aldbbiakat nyilatkozta: Azért, mert az életben térténnek
bizonyos dolgok, azért, mert az ember tapasztal maga koriil agressziot, tamaddst,
igazsagtalansdgot, nem szabad a latszat, a sztereotipidk alapjan donteni. Figyelniink kell ra,
hogy az emberekre nézve azt lassuk, aki, és ne azt, amil® |, Azt gondolom, hogy sem a csalad,
sem az Osszetartozas, sem az egymds iranti figyelem, sem a szeretet (...) nem fiigg a nemi

osszeteteltol. Ez egy emberi lénynek az emberségétdl fiigg. =

Kutatasi minta és reprezentativitas

Kutatdsomban arra kerestem a valaszt, vajon a szekunder informaciok, melyeket az
elébbiekben targyaltam, aldtdmasztjadk-e a primer kutatds eredményei avagy sem. Elséként
tobb mélyinterjis megkérdezést hajtottam végre, melyek segitettek a kvantitativ kutatasi
kérdések megalkotdsdban, valamint az eredmények konnyebb értelmezhetdségében. A
megkérdezés online kérddives formaban tortént, mivel a vizsgalt célcsoport € mdédon volt a
leggyorsabban elérhetd. A kérddivet toObb nagyobb szervezethez is eljuttattam, melyek az
alabbiak: Planet Romeo Magyarorszdg, HuMen Magazin, Hattér Tarsasag, Gay Point. A
kérddiv négy fobb témateriiletet €rintett, e tanulmdnyban a negyedik szakasz eredményeit
mutatom be, melyek az aldbbi témakoroket érintették: az azonos nemil parokat érintd
reklamok, médidban valé megjelenitésilk Magyarorszagon, majd végiil a mindennapi életvitelt
érintd kérdések keriiltek megfogalmazasra.

A kérddivre Osszesen 420 valaszadas érkezett, melybdl 328 fo keriilt a mintaba. A
véalaszadok koziil a 21 és 50 év kozotti meleg férfiak valaszait dolgoztam fel. A minta
semmilyen szempontbol nem reprezentativ, ugyanis az 4altalam nyert mintan beliili
megoszlasok bizonyos ismérvek esetén szinte teljesen azonosak Takécs Judit konyvében

* Az interju az alabbi weboldalon teljes terjedelmében megtekinthetd:
https://www.youtube.com/watch?v=2t8xVSLCugs és https://www.youtube.com/watch?v=4YsqWEh_ayc
® és https://www.youtube.com/watch?v=4YsqWEh_ayc



talalhato kutatasok eredményeivel (iskolai végzettség, életkor, lakhely). Korabbi kutatasokbol
azt is biztosan tudjuk, hogy az LMBT tarsadalom tagjai kozott Iényegesen nagyobb aranyban
vannak a magasabb iskolai végzettségli egyének, mint a teljes magyar lakossag korében.
Ebbbél adédéan nem latom értelmét az LMBT személyekbdl 4ll6 mintdt barmilyen
szempontbol reprezentativva tenni a teljes magyar lakossag tiikrében. Mivel sajat kutatasi
eredményeim ¢és Takacs Judit konyvében szerepld kutatasok eredményei csaknem azonosak,
ezért azt allithatjuk, hogy a mintabol nyert adatok nagy valosziniiséggel a meleg férfiak

crer

Kutatasi eredmények

A mélyinterju soran a megkérdezettek a leginkabb azt hangsulyoztdk, hogy az ,,dtlagos”
meleg ferfiak szinte semmiben sem kiilonboznek a heteroszexudlis férfiaktol, a szexualis
iranyultsagukat kivéve. Kiemelték, hogy az egyik legnagyobb sztereotipia, amely az
emberekben ¢l a meleg férfiakrol, hogy erdsen feminin vonasokkal rendelkeznek, pedig ez az
elképzelés egyaltalan nem helytallo. Ezzel egyiitt a megkérdezett személyek azt is allitottak,
hogy e probléméanak a gyokere abbdl ered, hogy bar az emberek 1ényegesen tobb ,,atlagos”
meleg férfival talalkoznak, errdl mit sem tudnak, hiszen réluk nem is sejtik, hogy valojaban
melegek. Fogalmuk sincs arrdl, ami a valdsag, hogy a meleg férfiak pontosan ugyantgy
néznek ki, ugyanugy viselkednek, ugyanugy tanulnak, dolgoznak, szamlédkat fizetnek, mint a
heteroszexualis férfiak. Tehat, mivel az emberek csak a kirivd eseteket latjak, ezt
dltalanositjiak minden meleg férfira, és ez a legnagyobb probléma. Ami a médiat illeti, a
szelektiv megjelenitésre példaként a Budapest Pride-ot emlitették, ahol a média szintén csak
az E”elso6 sort”, a kirivo eseteket mutatja be, ezzel is erdsitve a mar kialakult sztereotipidkat.

A kvantitativ kutatas soran a valaszadoknak egy videot kellett megtekinteniiik, melyet a
McDonald’s készitett. A reklamfilmben egy fiatalember a McCafé-s papirpohar segitségével
mondja el édesapjanak, hogy a férfiakhoz vonzodik. A reklamfilm semmilyen kompromittald
jelenetet nem tartalmaz, teljesen atlagos reklamfilmnek tekinthet6. A reklamfilmhez
kapcsolodo kérdésekkel arra kerestem a valaszt, hogy a meleg férfiak szerint milyen
fogadtatasban részesiilne ez a reklam hazankban. A megkérdezettek 56,6%-a szerint egész
biztos, hogy negativ fogadtatasban részesiilne, 22,4% szerint nem valtana ki kiilondsebb
reakciot, 14,9% szerint pozitivan fogadnak, 6,1% pedig nem tudta megitélni. A kdvetkezod
kérdés szintén a reklamfilmhez kapcsolddott, méghozza, hogy a valaszadok elképzelhetonek
tartjak-e, hogy ehhez hasonldo reklamfilmek a kozeljovoben Magyarorszagon s
megjelenjenek. 53,3% nem tartja valdszinlinek az effajta reklamok megjelenését, 43,1%
azonban igen. E kérdésnél a valaszmegtagadas 3,6% volt.

Az el6z0 fejezetben mar felsorakoztattam a CoEP (2011) altal meghatarozott ot
kategoriat, melyekben az LMBT személyek médidban valdo megjelenitését csoportositottak. A
megkérdezés sordn arra kértem a valaszadokat, hogy jeldljék, véleményiik szerint
Magyarorszagon mely megjelenitési forma jellemz6 és melyik nem. A valaszokat a masodik
abra szemlélteti.



2. abra: LMBT személyek megjelenitése a magyar médidban
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Forrdas: sajat szerkesztés

Lathatd, hogy a valaszadok tobbsége ugy véli, Magyarorszagon leginkdbb a
sztereotipizalds a jellemzd ¢és az LMBT emberek médidban vald szerepeltetése legkevésbé
sem segiti az elfogadast.

A kérdoiv utols6 kérdéscsoportja kiillonbozo allitdsokat tartalmazott, melyek az azonos
nemi parok tadrsadalmon beliili elfogadasaval voltak kapcsolatosak, illetve néhany kérdés mas
orszagokra és a vallalatok szerepvallalasara vonatkozott. Az éallitdsokat egy négyfokozati
skalan értékelték, melynek két végpontja a kovetkezd: 1 — egyaltalan nem értek egyet; 4 —
teljes mértékben egyetértek, illetve X — nem tudom, nem valaszolok. A vélaszok értékelése
alapjan elmondhatd, hogy a magyarorszagi meleg férfiak véleménye sajat helyzetiikrol
leginkabb negativ toltetii. A megkérdezettek leginkabb abban értettek egyet, hogy a nyugati
orszagokban sokkal elfogadobbak az emberek az LMBT személyekkel szemben, mint
hazankban. Ami a vallalatok szerepvallalasat illeti, szintén nagy volt az egyetértés a
tekintetben, hogy a nyugati orszagokban a globdlis nagyvallalatok reklamjaikban gyakran
jelenitenek meg azonos nemil parokat, azonban Magyarorszagion ezt a mai napi erkdlcsileg
kéarosnak itélik. A megkérdezettek szerint Magyarorszagon az emberekben rendkiviil erds
sztereotipia ¢l az azonos nemii parokrdl, ezért a magyar KKV szektor még sokaig nem fog
allast foglalni a témaban, hiszen attdl félnek, ha nyiltan kiallndnak az LMBT személyek
mellett, akkor sok, foként heteronormativ tigyfeliik, vasarlojuk elpartolna téliik. Azonban a
tobbség szerint a nemzetkozi nagyvallalatok mar olyan erds piaci pozicidval rendelkeznek,
hogy 6k batran tehetnének nagyobb I1épéseket is a kozosség elfogadéasaért. A legtobben
azonban nem tartjadk elképzelhetdnek, hogy a kozeljovében a témat érintd reklamfilmek
jelennek majd meg Magyarorszdgon. A valaszadok abban is egyetértettek, hogy hazankban
,hehéz melegnek lenni”, kevésbé értettek azonban egyet azzal a kijelentéssel, hogy
Magyarorszagon a tarsadalom egyre elfogadobba valik az LMBT kozosséggel szemben. A
valaszok atlagértékeit és standard szorasat a 3. tdblazat foglalja 6ssze.



3. tablazat: Az egyes allitdsokra adott valaszok atlagértékei és szordsa

Mean S.t d'.
Deviation
A nyugati orszagokban sokkal elfogadobbak az azonos nemtl parokkal kapcsolatban. 3,73 ,565
Magyarorszagon nagyon erds sztereotipia ¢l az LMBT személyekrol. 3,48 ,680
Vilagszerte a legnagyobb cégek hirdetéseiben jelennek meg azonos nemi parok,
, . . vy . rerqs . . 3,44 ,679
Magyarorszagon azonban a mai napig erkolcesileg karosnak itélik az ilyen rekldmot.
Magyarorszagon azért nem késziilnek LMBT embereket is megjelenité reklamok, 396 373

mert a vallalatok attdl tartanak, hogy elveszitenék vasarloikat.

Magyarorszagon pozitivan befolyasolna az emberek LMBT személyekkel kapcsolatos
attitiidjét, ha a magyar vallalatok is készitenének olyan reklamokat, melyek LMBT 3,18 ,838
személyeket is megjelenitenek.

Magyarorszagon nehéz a melegek élete. 3,10 ,838

Magyarorszagon is egyre elfogadobban az emberek az LMBT emberekkel

kapcsolatban. 2,56 ,870

Forras: sajat szerkesztés

Osszefoglalas és javaslattétel

A meleg férfiakat vizsgalo kutatas két részbdl allt, egy feltaro és egy leirod kutatéasi részbol. A
kvalitativ eljards egyrészt a témateriilet mélyebb megértését, mdasrészt a kvantitativ
eredmények pontosabb értelmezését tette lehetdvé. A kutatas f6 célja az volt, hogy
ravilagitson az LMBT tarsadalom egy részének, a meleg férfiak mindennapi életét érintd
problémékra ¢és nehézségekre, azonban az eredmények adaptilhatok a teljes LMBT
tarsadalomra, hiszen példaul a meleg férfiakat ér6 nehézségek — megbélyegzés, sztereotipidk
— a leszbikus ndket épp igy sujtjak.

Ami a vizsgalt célcsoport mindennapi ¢életét illeti, a megkérdezett személyek valaszai
kifejezetten negativ toltetliek voltak. Véleménylik szerint a nyugati orszagokban ¢€lok
lényegesen elfogadobbak az LMBT tarsadalommal szemben. Magyarorszdgon az emberekben
erds sztereotipidk élnek a nem heteroszexualis személyekrdl, melyeket a megkérdezettek
szerint leginkabb a nagyvallalatok rekldmjai a nemzetkdzi cégek hirdetéseiben megjelenitett
LMBT személyek tudnanak eloszlatni. A magyar KKV szektortol ugyanakkor ezt nem varjak
el, hiszen tudjék, a kisebb vallalatokat fenyegeti az a veszély, hogy az er0sen heteronormativ
igyfeleik, vasarloik esetleg elpartolhatnak toliik, és ez akar a csdd szélére is sodorhatja a
vallalatokat. Az effajta reklamokra azonban valosziniileg még sokat kell varni hazankban,
hiszen az ilyen reklamokat Magyarorszagon jelenleg erkolcsileg karosnak itélik meg.

Az LMBT személyek, féleg a meleg férfiak megjelenitése a megkérdezettek szerint
rendkiviil sztereotipizald, hiszen a legtobbszor erés feminin vonasokkal jelenitik meg Oket,
ami a valosaggal egyaltalan nem egyeztethetd dssze. Ezzel szemben a normalizaci6 egyaltalan
nincs jelen, tehat nincs olyan reklamfilm vagy egyéb jelenet a médidban, amely ellenstulyozna
e félrevezetd informaciodkat.

A témateriilet tovabbi kutatasokat érdemelne annak érdekében, hogy egyrészt felmérjiik
a magyar lakossag nem heteroszexualis személyekrdl alkotott véleményét, elképzeléseiket,
masrészt, hogy javaslatokat tehessiink a nem helytalld vélemények és negativ attitidok
formalasara. Ez megoldast jelentene taldn az identitdsuk miatt munkanélkiilivé valdé emberek
problémajara is. Erdemes lenne tovabba a leszbikus ndk megitélését is vizsgalni a magyar
lakossag korében, melyrdl feltételezhetd, hogy a férfiak ezzel szemben Iényegesen
elfogadobbak, annak ellenére, hogy éppligy homoszexualitasrol beszéliink, mint a meleg
férfiak korében. Mindezek ellenére, bizom benne, hogy kutatasom hozzajarul a magyarorszagi
LMBT tarsadalom tagjainak jobb megértéséhez és elfogadasahoz.



Felhasznalt irodalom

Adam B. (1998): Theorizing homophobia, Sexualities, Vol 1, Issue 4, pp. 387 - 404.

Berkowitz D. (2007): Gay Men - Negotiating Procreative, Father, and Family Identities,
Journal of marriage and family 69, pp. 366381

Bryant A. ,Demian A. (1994): Relationship characteristics of American gay and leshian
couples, Findings from a national survey, Social services for gay and lesbian couples,
Journal of Gay & Lesbian Social Services Vol. 1, Iss. 2

Dusa A. (2010): (Meleg)biiszkeség és balitélet. A homoszexuélisok megitélése a debreceni
egyetemistak korében. Kultara és K6zosség 2011/1., 17 —32. 0

Fyfe B. (1983): Homophobia or homosexual bias reconsidered, Archives of Sexual Behavior,
12, pp. 549-554.

Galik M, Urban A. (2014): Médiagazdasagtan, Akadémiai Kiado

Habarth M. (2008): Thinking straight: heteronormativity and associated outcomes across
sexual orientation. dissertation, University of Michigan

Herek G.M .(2004): Beyond Homophobia - Thinking about sexual prejudice and stigma in the
21% Century, Journal of NSRC, pp. 6-24.

Herek G.M.(1984): Beyond homophobia - A social psychological perspective on attitudes
toward lesbians and gay men, Journal of homosexuality, 10

http://www.coe.int/t/Commissioner/Source/LGBT/LGBTStudy2011_en.pdf  Council  of
Europe Publishing (2011): Discrimination on grounds of sexual orientation and gender
identity in Europe, 2nd edition, 32. oldal, letdltve 2017.06.03.

https://www.planetromeo.com/wp-
content/uploads/2015/05/GAY_HAPPINESS _MONITOR_2015.pdf (Gay Happiness
Monitor (2015), letoltve 2017.06.02.

https://www.socio.hu (Gregor Aniko — Rédai Dorottya (2015): Heteronormativ ifjusag? - A
magyarorszagi 15-29 éves fiatalok véleménye az azonos nemil parok egyiittélésérol,
DOI: 10.18030/socio.hu.2015.1.122, 131. oldal), letoltve 2017.06.02.

https://www.socio.hu (Béres-Deak Rita (2015): ,,Mit sz6élnak a szomszédok?”” - Azonos nemii
parok csaladjai €s a rejtézkodés dilemmaéja, DOI: 10.18030/socio.hu.2015.1.144, 145-
147. oldal), letoltve 2017.06.02.

Kelleher C. (2009): Minority stress and health: Implications for leshian, gay, bisexual,
transgender, and questioning (LGBTQ) young people, Counselling psychology
puarterly, 22/4, pp. 373-379.

Kitzinger C. (2005): Heteronormativity in action: Reproducing the heterosexual nuclear
family in after-hours medical calls, Social problems, 52, pp. 477-498.

Korasz K. (2015): Az azonos nemil parok gyermekvallalasanak egészségligyi vonatkozésai,
Aszklepion, Orvoslas és tarsadalom, LAM 2015;25(10), 475-480. o

Kuhar, R. (2007) The Family Secret: Parents of Homosexual Sons and Daughters. In Kuhar,
R. — Takécs J. (szerk.) Beyond the Pink Curtain. Everyday Life of LGBT People in
Eastern Europe. Ljubljana: Mirovni Institut, pp. 35-48.

Lev A. (2006): Gay dads - Choosing surrogacy, Lesbian and gay psychology review 7, pp. 73
—77.

Logan C. R. (1996): Homophobia? No, homoprejudice, Journal of homosexuality, 31/111., pp.
31-53

Mallon G. P . (2004): Gay men choosing parenthood, New York, Columbia University Press

Mallon G. P. (2000): Gay men and lesbians as adoptive parents, Journal of gay and lesbian
social services, 11, pp. 4

Meyer 1. H. (1995): Minority stress and mental health in gay men. Journal of health and social
behaviour, 7, pp. 9-25.


https://www/
https://www/

Sbordone A. J.(1993): Gay men choosing fatherhood, dissertation, City University of New
York, Dissertation Abstracts International

Schilt Ch.(2009): Doing Gender, Doing Heteronormativity: 'Gender Normals," Transgender
People, and the Social Maintenance of Heterosexuality, Peer Reviewed Articles. 7.,
pp. 442-444.

Scourfield J, Roen K, McDermott L. (2008): Lesbian, gay, bisexual and transgender young
people’s experiences of distress: resilience, ambivalence and self-destructive
behaviour, Health and social care in the community 16/3, pp. 329-336.

Takacs J. (2004): Homoszexualitas és tarsadalom, UMK

Takacs J. (2011): A homofébia Magyarorszagon, L.’Harmattan Kiado

Takécs J., Mocsonaki L., P. Toth T. (2008): A leszbikus, meleg, biszexualis €s transznemil
(LMBT) emberek tarsadalmi kirekesztettsége Magyarorszagon, Esély, 2008/3, 16. o.

Toth T., Takacs J, Mocsonaki L. (2017): A stigmatizacid hatasai HIV-vel €16 meleg férfiakra
Magyarorszagon, Esély 2017/1

10



