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Osszefoglalas

A tarsadalmi részvétel azt jelenti, hogy a tarsadalmi, gazdasagi szereplok részt vesznek az éket koriilvevd vilag
alakitasaban, formalasaban. Ehhez olyan emberekre van sziikség, akik képesek ezen tevékenységek végzésére,
akik felelGsséget éreznek a kornyezetiik folyamatai irant és ugy érzik, hogy tenniiik kell azért, hogy szebb, jobb
és élhetbb vilagban éljiink. Ok az aktiv allampolgarok. Viszont felmeriil a kérdés, hogy milyen tevékenységeket
jelent pontosan a fent emlitett aktivitds? Tanulméanyunk célja, hogy egyrészt elméleti keretek, masrészt gyori
emberek korében végzett kérddives felmérés alapjan valaszt adjunk a fenti kérdésre.
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Summary

Social participation means that the social and economic actors participate in shaping of their environment and
milieu. To this process such people are needed who are able to do these kind of activities, who take
responsibility for other actors, and who feel, that they must do something to live in a better and more beautiful
world. They are the active citizens. But the question is arise what kind of activities do the active citizenship
mean? The goal of the study is to give answer to this question based on literature and questionnaire research
among people in Gyor.
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Bevezetés

A tanulmany célja, hogy ismertesse az aktiv allampolgarsag koncepciojat €s bemutassa azokat
a tevékenységi formékat, amelyek egy aktiv allampolgart jellemezhetnek. Az elméleti
felvezetést kiegésziti két, 2017 soran lefolytatott interji” tapasztalata is.

Tanulmanyunk elsé felében roviden ismertetjiik az aktiv allampolgar fogalmat, illetve
azokat a tevékenységi formakat, amelyek véleménylink szerint az aktivitas formai lehetnek.
Fontos megjegyezni, hogy nincs egységes allaspont a szakirodalomban arra, hogy milyen
tevékenységek tekinthetok az aktivitas ,,jelének”, igy a szerzok egy 33 tevékenységelembol
allo sajat listat allitottak Ossze, tobb szempont szerint csoportositva. A tanulmany mésodik
felében egy 2017 aprilisaban zajlo kérddives felmérés eredményei keriilnek ismertetésre. A
kérdoivezést gyori allampolgarok korében végeztilk. A kérddives kutatds targya az aktiv
allampolgarsag vizsgalata volt, a témat széles kortien vizsgald kérd6ivbol jelen tanulmany a
tevékenységek elemzésére fokuszal. Arra kerestiik a valaszt, hogy a megkérdezettek
jellemzéen milyen tevékenységi teriileteken aktivak, és ez milyen Osszefiiggésben all a
valaszadok sajat magukrol alkotott aktivitasi képével.

Ugy gondoljuk, hogy tanulmanyunk fontos informéaciokkal szolgalhat mind a
tudomanyos élet, mind a hétkdznapi gyakorld szakemberek és az allampolgarok szamara is,
hiszen képet ad arr6l, hogy milyen forméban tudunk aktivnak lenni egy kozosségben, sajat
¢letlinkben. Az aktivitds mindsége és mennyisége fontos alkotéeleme az aktiv demokracianak,
tanulmanyunk e témakorhoz kivan elméleti és gyakorlati informéciokkal hozzajarulni.

Az aktiv allampolgar fogalma és tevékenységi formai

Aktiv demokraciardl akkor beszéliink, ha a tarsadalmi és gazdasagi szereplok tevékenyen
részt vesznek az Oket érinté folyamatok alakitasaban. Ahhoz, hogy ez megvalosuljon, sziikség
van (Narai—Reisinger 2016) az egyes szereplok feleldsségvallalasi képességére, bizalomra,
oktatdsra, stb., de mindenekeldtt arra, hogy legyenek a tarsadalomban olyan emberek, akik
aktivan jelen vannak sajat életiik és kornyezetiik formalasaban. Ok az aktiv allampolgarok.
Ezen rovid meghatarozas alapjan agy tlinhet, hogy egyszerii dolog értelmezni az aktiv
allampolgarsag témakorét.

Azonban felmeriil a kérdés, hogy mit jelent az, hogy tevékenyen tesz a kdrnyezetéért
valaki, milyen tevékenységeket takar az aktivitas? El6szor is, szeretnénk hangsulyozni, hogy
mi az aktivitas alatt nem a gazdasagilag aktiv allampolgart értjiik, aki dolgozik, vagy ha nincs
munkaja, akkor szeretne, hanem a tarsadalmi szinten aktivat. A nemzetk6zi szakirodalomban
a leggyakrabban idézett aktiv allampolgéarsagi fogalom Bryony Hoskinstdl szarmazik
(Hoskins 2006 — idézi Gati 2010, 8): ,,Részvétel a civil tarsadalomban, a kozosségi- és
politikai €letben, a kolcsonds tisztelet €s er0szakmentesség jegyében, az emberi jogokkal és a
demokraciaval 0sszhangban.” Vagyis értelmezésében a politikai részvételtdl kezdve a civil
aktivitasig széles korll tevékenységi kort lefed a fogalom. Hasonlo értelmezést talalunk még
tobbek kozott pl. Boje és szerzétarsa (2011), illetve a Nelson—Kerr (2006) szerzOparos
tanulmanyaban is. Péterfi Ferenc az aktivitas kapcsan a tudatossagot emelte ki, Vercseg Ilona
a feleldsségvallalas fontossagat hangsulyozta, tovabba azt, hogy az az aktiv allampolgar,
akinek véleménye van az 6t érintd folyamatokrol.

A szakirodalomban nincs egységes allaspont arra vonatkozdan, hogy mely tevékenységi
teriiletek szamitanak aktiv cselekedetnek, a kutatas soran az alabbi tevékenységek (33 db)
keriiltek azonositasra® és egy kérdSives felmérés® soran lekérdezésre (Reisinger 2017):

® péterfi Ferenc kozosségfejlesztdvel, civil kutatoval és Vercseg llona kozosségfejlesztovel.

* A tevékenységek listdja a szerzék sajat megkozelitése, mely szakirodalmi bazison (pl. NAGB 2010; Rossi
2001; Kennedy 2006; stb.) és sajat tapasztalasokon alapul.

® A kérdéives kutatas modszertanat lasd késébb.



A) civil szervezetekhez/jo iigyhoz kotddo aktivitds
adomanyozas civil szervezetnek
adomanyozas egy jo ligynek
civil szervezet tagjanak lenni
civil szervezet vezetdjének lenni
civil szervezetnél dolgozni
onkéntes tevékenység civil szervezetben
onkéntes tevékenység nem civil szervezetben
szemétszedési akcidban vald részvétel
SZJA 1% felajanlas civil szervezetnek
véradas

B) helyi onkormdnyzathoz kotédé aktivitds
képviseldi fogadd orara elmenni
kozmeghallgatason felszolalas
kézmeghallgatason valo részvétel
lakossagi forumon felszolalas
lakossagi forumon val6 részvétel

C) otthonrol/netrél végezhetd aktivitas
blog irdsa
csatlakozés internetes kdzosséghez (pl. Facebook csoport, stb.)
levél irasa képviselonek
on-line tartalmakhoz val6 hozzaszolas

D) egyéni szinten felelds dallampolgadr
egészségtudatos taplalkozas
onfejlesztd tréningeken valo részvétel

E) helyi/orszagos torténések figyelése, beavatkozads
a helyi folyamatok/koziigyek figyelemmel kisérése
az orszagos folyamatok figyelemmel kisérése
helyi médiaban tajékozodas
nemzetkozi folyamatok figyelemmel kisérése
orszagos médiaban tajékozodas
peticio alirasa
tiltakozason valo részvétel
vallalkozasi tevékenység

F) politikai részvétel, aktivitas
alairasgylijtés szervezése
népszavazas
szavazéas EU-s valasztason
szavazas helyi és orszagos valasztason

A kovetkezd abran (1. dbra) a fenti tevékenységek rendszerezését mutatjuk be egy
masik csoportositasi szempont alapjan (Jochum et al. 2005 Gtlete nyoman sajat rendszerezés).
A tevékenységek egy -10 +10 koordindta rendszerben keriiltek elhelyezésre az aldbbi
dimenzidk mentén:

o formalis vagy informalis tevékenységrdl van szo,

e az adott tevékenység egyéni vagy inkabb kozosségi akcid keretében torténik

Ugy gondoljuk, hogy a tevékenységek ezen szempontok szerinti csoportositisa
informaciot adhat arra vonatkozodan, hogy adott tevékenységek inkdbb egyéni akciok
keretében vagy inkabb kozosségiben jellemzOk, vagy inkabb formalis vagy informalis keretek
kozott zajlanak.



1. abra: Az aktiv allampolgarok aktivitasi teriiletei két dimenzié mentén
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Forras: Jochum et al. 2005 otlete nyoman sajat szerkesztés



Aktiv allampolgarsag a gyakorlatban

Kutatasmodszertan

2017 éprilisaban kérdbives kutatast folytattunk a gyc’iri6 allampolgérok korében. Az off-line és
on-line kérddivezés célja az volt, hogy képet kapjunk arrél, hogy a megkérdezettek hogyan
értelmezik az aktiv allampolgar fogalmat, a fentiekben bemutatott tevékenységek milyen
mértékben jellemzoéek rajuk, véleményiik szerint a kiilonb6zé kompetencidk mennyire
fontosak az aktiv allampolgari 1éthez, honnan lehet elsajatitani az aktivitast, és mennyire
tekintik sajat magukat, Gy6r varosat és hazankat aktivnak most és 10 év mulva. Jelen
tanulményban a hangsuly a tevékenységi teriileteken van.

A mintavétel holabda modszerrel tortént, 6sszesen 254 f6 tdltotte ki a kérddivet. A
kitolték 64,3%-a nd’, az életkori megoszlast a 2. abra mutatja. A fels6foku és nem felséfoku
végzettséglick ardnya kozel 50-50%, vagyis a felséfoka végzettségiiek felillreprezentaltak®,
Tobb korabbi kutatas is bizonyitotta mar (pl. Narai—Reisinger 2016, Narai 2008), hogy a
fels6foku végzettséglick altalaban nyitottabbak egy kérdéives felmérés irant, illetve a
tarsadalmi aktivitasi formak irdnt is, igy nem meglepd, hogy a mintdban is magas az arényukg.

2. dbra: A minta életkori megoszlasa, N = 244 {6, %
10,2

m 30 vagy alatti ®31-45 m46-64 =65 vagy folotti

Forras: Kérdéives kutatas alapjan sajat szerkesztés

Az aktivitas formai
A fentiekben bemutatott 33 tevékenységi format az alabbi 6t kérdés mentén vizsgaltuk (3.
abra).

3. abra: Az aktivitas vizsgalatanak kérdései

Tevékenységek 5
dimenzié mentén

Vegazie-e Végezte-¢ az
valaha ezt a elmult egy évben
tevékenységet? (2016, 2017 eleje)
gzta
tevekenységet?

Forras: Sajat szerkesztés

® A kutatas célja az volt, hogy egy konkrét magyar telepiilés esetén vizsgalja meg a megkérdezettek jellemzit a
témaban.

" Az off-line lekérdezés soran figyelhettilk meg, hogy a ndk inkabb nyitottak voltak a kérdéiv kitoltésére.

® Eredményeinket a vizsgalt valaszadokra vonatkoztatva fogalmazzuk meg.

® 2011-es népszamlalasi adatok szerint 20,78% volt a fels6fokt végzettséglick aranya Gyérben.
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Els6ként azt vizsgaltuk meg, hogy melyek a legnépszeriibb tevékenységi formak a teljes
mintadban, majd kiilon-kiilon a felséfokt ¢és nem felséfokti végzettségliecknél. Ezt azért
tartottuk sziikségesnek, mert az kideriilt a kutatasunkbol, hogy a fels6foki végzettségiiek
aktivabbak és kivancsiak voltunk arra, hogy a tevékenységeknél is jelentkezik-e kiilonbség a
végzettség fliggvényében.

Megallapitottuk, hogy a megkérdezettek korében a két legfontosabbnak itélt aktivitas a
szavazas helyi és orszagos valasztason (78,3%) ¢€s az adomanyozas egy jo ligynek (76,8%), a
legkevésbé fontos a blog irdsa (11,8%) és a civil szervezet vezetdjének (11,8%) lenni. A
végzettség a legfontosabb és legkevésbé fontos tevékenységre nem volt hatdssal, viszont azt
kijelenthetjiik, hogy kb. a tobbi tevékenyég felénél 10% ponttal magasabb aranyokkal
talalkozhatunk a felsdfoku végzettséglick korében. A valaszadék a valasztasokon vald
részvételt jelolték meg a valaha végzett leggyakoribb tevékenységként (57,1%), az elmult egy
évre vonatkozoan (a teljes tevékenységi listat lasd 4. abra) az egészségtudatos taplalkozas
(49,6%), mint tevékenységi forma vezetett. A végzettség fiiggvényében annyi eltérés
tapasztalhatd, hogy a felséfoku végzettségiiecknél jelentdsen magasabb az arany mindkét
tevékenységi formanal.

4. abra: Az elmult egy év sordn végzett tevékenységek az emlitések aranyaban, N=254 {6, %

egészségtudatos taplalkozas
nemzetkdzi folyamatok figyelemmel kisérése
orszagos médiaban tajékozodas
az orszagos folyamatok figyelemmel kisérése
helyi médiaban tajékozodas

csatlakozas internetes kozdsséghez (pl...
SZJA 1% felajanlas civil szervezetnek

a helyi folyamatok/koziigyek figyelemmel..
népszavazas
szavazas helyi és orszagos valasztason
adomanyozas egy jo tigynek
adomanyozas civil szervezetnek
szavazas EU-s valasztason
on-line tartalmakhoz valé hozzaszolas
onfejlesztd tréningeken valo részvétel
peticio alairasa
Onkéntes tevékenység civil szervezetben
civil szervezet tagjanak lenni
szemétszedési akcidban valo részvétel
vallalkozasi tevékenység
véradas
onkéntes tevékenység nem civil szervezetben
civil szervezetnél dolgozni
civil szervezet vezetdjének lenni
lakossagi forumon valo részvétel
tiltakozason valo részvétel
blog irasa
levél irasa képviselonek
alairasgytijtés szervezése
koézmeghallgatason felszolalas
képviseldi fogadd orara elmenni
kozmeghallgatason vald részvétel
lakossagi forumon felszolalas
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Forras: Kérdéives kutatas alapjan sajat szerkesztés



A jovOre nézve is a hagyomdnyos politikai részvétel a legdominansabb, tobb mint a
valaszadok fele tartja képesnek magat a szavazasra és tervezi is azt. Erdekes viszont, hogy a
fels6foku végzettségliek 70,2%-a érzi magat erre képesnek, a nem felséfokuak csak 47,2%-a
azonban mindkét csoportnak 46%-a tervezi ezt a tevékenységi format. A fels6foku
végzettséglieck korében még 50%-nal tobben mondtdk, hogy tervezik az SZJA 1%-0s
felajanlast, az egészségtudatos taplalkozast, a szavazason valo részvételt, a helyi kozligyek
figyelemmel kisérését és az orszdgos folyamatok kovetését. A legkevésbé tervezett
tevékenységek a teljes mintaban a kovetkezok voltak: lakossagi forumon vald felszolalas,
levélirds képviseldnek és alairasgyiijtés szervezése. Osszességében megallapithatd, hogy
leginkdbb a hagyomanyos politikai részvételi formak a leggyakrabban megjeldlt tevékenységi
formak, emellett az egészségtudatos taplalkozas emlitése is meghatarozo. Ugy gondoljuk,
hogy ez a fajta tevékenység inkabb kozvetett modon jelenti az aktivitast, aki figyel
egészségére, nagyobb valdszinliséggel fog figyelni a kornyezetében zajlé folyamatokra is.
Tovabba megallapithatd, hogy a fels6foku végzettségiiek aktivitisa magasabb szinte
mindegyik tevékenység tipus esetében.

Az Ot kérdés mentén az is elemzésre keriilt, hogy az egyes allampolgarok mennyire
szamitanak aktivnak az altaluk bejeldlt tevékenységi formak alapjan (1. tdblazat). Minddssze
a megkérdezettek 2%-a szerint nem fontos egyik tevékenység sem, pontosan a felének pedig
11 és 20 kozotti tevékenység szamit fontosnak. Bar magas azok aranya, akik szerint tobb
tevékenység is fontos, konkrét cselekvésig mar kevesebben jutottak el. P1. 50 olyan valaszado
volt, akik a 33 tevékenységbdl egyiket sem csinaltak az elmult egy évben, a nagyon aktiv 20
feletti’® kategoridba a minta kis szazaléka tartozik csak. Fontosnak tartottunk kiilsnbséget
tenni a kozott, hogy a jovOben valaki képesnek érzi-e magat, hogy adott tevékenységet
végezze, és/vagy tervezi-e iS az adott aktivitast. Megallapitottuk, hogy a tevékenységek
tobbségénél jellemzd az, hogy tobb esetben érzik ugy a megkérdezettek, hogy képesek
lennének az adott cselekedetre, mint, ahany esetben valdban tervezik is azt. Egyéni szinten azt
latjuk, hogy az adott megkérdezettek hasonldé szamu tevékenységet jeloltek meg mindkét
kategoriaban (képes-e?, tervezi-e?), kivétel ez aldl a nagyon aktivak csoportja.

1. tablazat. A megkérdezettek aktivitasa N = 254 {6, %

Aktivitasok Valaha Elmult egy

sZzama Fontos-e? végezte [ évben végezte Képes-e? Tervezi-e?
0 db 2 12,6 19,7 21,7 20,5
1-5db 7,1 18,9 27,2 16,1 19,3
6-10 db 17,7 24,8 25,2 18,9 21,3
11-20 db 50 37,4 26,4 29,5 32,3
20 felett 23,2 6,3 1,6 13,8 6,7

Forras: Kérdoives kutatas alapjan sajat szerkesztés

Az 1. tablazatban bemutatott eredményeket tiikr6zi vissza az alabbi korrelacios matrix is
(2. tablazat), melyben azt lathatjuk, hogy az egyes kérdések mentén megjeldlt tevékenységek
szama kozott milyen szoros kapcsolat all fenn. A matrix adatai alapjan is lathato, hogy a
Fontos-e? kérdésre megjeldlt valaszok szdma csak kozepesen erds kapcsolatban all a tobbi
kérdésre adott valasszal, vagyis bar lehet, hogy adott tevékenység fontos egy
megkérdezettnek, azonban csak kb. 50%-o0s valoszinliséggel végezte is azt, vagy tervezi a
jovoben. A tobbi kérdés esetében mar kovetkezetesebbek voltak a valaszadok, a legszorosabb
kapcsolat a kozott van, hogy képes-e €s tervezi is e az adott tevékenységet valaki.

0 A szerz6k ugy itélik meg, hogy az az allampolgar, aki 20 feletti tevékenységi format végzett, az nagyon
aktivnak tekinthetd.



2. tablazat: A megkérdezettek aktivitdsa: korrelacios matrix

Valaha Elmult egy
Fontos-e? végezte évben végezte Képes-e? Tervezi-e?
Fontos-e? 1,000
Valaha 1,000
Elmiilt egy év 0,825 1,000
Képes-e? 0,560 0,795 0,768 1,000
Tervezi-e? 0,572 0,861 0,858 0,877 1,000

Forras: Kérd6ives kutatas alapjan sajat szerkesztés

Megvizsgaltuk, hogy a matrix értékei szignifikdnsan valtoznak-e bizonyos demografiai
valtozok fliggvényében. Megallapitottuk, hogy a nem ¢és a végzettség nem befolyasolja
érdemben az értékeket, viszont az életkor, a jovedelem ¢s a foglalkozas tipusa igen az
alabbiak szerint'":

e a 30 évesek vagy az alattiak esetében a fontossag ¢€s a tényleges és jovobeli aktivitas

kozott szorosabb a kapcsolat, mig a 46 €s 64 év kozottiek esetében gyengébb

e a46 és 64 évesek korében szorosabb a kapcsolat a kozott, hogy a multban végezték-e
az aktivitast és, hogy képesek-e ra és tervezik-e a jovoben

e 64 ¢v felettiek esetében van a legszorosabb a kapcsolat a képes-e és tervezi-e dontés
kozott (0,9 feletti)

e az 50 ezer Ft alatti jovedelemmel rendelkez6knél az adott tevékenység fontossaga €s
a multbeli aktivitds kozott gyenge kapcsolat all csak fenn (0,26 és 0,17 értékek), a
tobbi szorossagi mutato értéke is gyengébb, de csak kis mértékkel

e a 151 és 200 ezer Ft kozott keres6k esetében a fontossag és a jovobeli aktivitas
kozott szorosabb kapcsolat all fenn (0,7), illetve az elmult egy év aktivitasa is
nagyobb mértékben magyarazza a jovébeli képességet (0,89)

e a GYES-en, GYEd-en 1évék korében jellemzd, hogy az elmult egy évben végzett
tevékenység kozepesnél gyengébben magyarazza a jovobeli aktivitast (0,44)

e a szakmunkasok és a nyugdijasok korében a fontossag és a multbeli és tervezett
jovobeli aktivitas kozott gyenge kapcesolat all fenn, mig a tanuldk estében inkdbb kis
mértékben, de erésebb kapcsolat figyelheté meg.

A fentiek alapjan megallapithato, hogy inkabb a fiatal generacio, illetve a 151 ¢és 200
ezer Ft kozott keresok esetében jellemzd a magasabb szintli tudatossag a tekintetben, hogy
adott tevékenységek mennyire fontosak és végezték-e a multban, illetve tervezik-e a jovoben.

A tovabbiakban az elmult egy év aktivitasat vizsgaljuk meg egy kicsit részletesebben.
Ugy gondoljuk, hogy a jelenlegi aktivitas mértéke az elmult egy évben végzett tevékenységek
alapjan azonosithatova valik. Az 1. tdblazatban lathat6 kategoridk az alabbi aktivitasi szintet
jelentik a szerzok szerint™:

0 db tevékenység: nincs aktivitas

1-5 db tevékenység: alacsony szintii aktivitas

6-10 db tevékenység: kdzepes szintli aktivitas

11-20 db tevékenység: magas szintli aktivitas

21 db vagy a feletti aktivitds: nagyon magas szintli aktivitas

Az 1. tablazatban lathatd, hogy az egyes aktivitasi kategoriakban kozel azonos aranyu
megkérdezett talalhatd, a nagyon magas aktivitas csak néhany valaszadot érint. Jelentdsek az
aranybeli kiilonbségek a végzettséget illetben, megallapithato, hogy a felséfoku
végzettséglieket nagyobb ardnyban jellemzi a kozepes és magas szintli aktivitas, mig a nem

'L A szerz6k szaméra legfontosabb hatasok keriiltek kiemelésre.
12 Nincs szakirodalmi ajanlas az aktivitasi kategoriakra.
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felséfoku végzettséglieck korében az 5 vagy annal kevesebb tevékenységet végzok aranya
meghaladja a 60%-ot.

Felmeriilt benniink a kérdés, hogy a valaszadok altal megjelolt tevékenység szamok,
illetve az ez alapjan altalunk megadott kategériak és a megkérdezettek altal sajat aktivitasukra
adott értékek kozott van-e kapcsolat, vagyis a kérdéivet kitoltok jol ,tippelték-¢” meg
aktivitasukat? A mintank 47,4%-a mondta azt, hogy aktiv allampolgarnak tartja magat, 31,5%
vélaszolt nemmel, mig kb. az egydtodiik nem tudta megitélni sajat aktivitdsanak tényét. A
végzettség egyértelmiien befolydsolta a valaszokat, a fels6foku végzettséggel rendelkezdk
tobb mint 55%-a, mig a kozép vagy alapfoku végzettségiieck kevesebb mint 40%-a valaszolt
igennel. Akik aktivnak tartottdk magukat, egy 1-t6l 9-ig tart6 skalan bejelolhették aktivitasi
szintjiiket, az atlagos érték 5,88 lett, megallapitottuk, hogy a fels6fokl és nem felséfoku
végzettséglieket kozel azonos szint jellemzi. Abban az esetben viszont, ha az atlagos érték
szamitasaba 0 értékkel bevessziik a magukat nem aktivnak mondokat, az atlag értelemszertien
alacsonyabb lesz, 3,55 és ebben az esetben mar jelentds kiilonbség van a diplomdasok €és a nem
diplomasok kozott (2,87 és 4,15). A 3. tablazat mutatja be az aktivitds sajat megitélése és a
tevékenységek alapjan megadott nagysdgrend kozotti kapcsolatok jellemzdit. A teljes
sokasagban mind az aktivitds ténye, mind annak mértéke szignifikdns kapcsolatban all az
elmult egy évben végzett tevékenységek szamdval, vagyis minél tobb tevékenységet végzett
az adott valaszado, annal inkdbb magasabb szintli aktivnak vallotta magat. A nem felséfoku
végzettséglieck korében csak az aktivitas ténye, mig a fels6fokuak esetében annak mértéke
esetében volt szignifikdns a kapcsolat. Fontos {izenete van a fenti eredménynek: a
megkérdezettek nagyrészt képesek voltak a sajat elmult egy éves aktivitdsuk szintjéhez
megfeleld szamértéket hozzarendelni, vagyis jol tudtak felmérni sajat aktivitasi szintjiiket.

3. tablazat: Az aktivitas szintje és az elmult egy évben végzett tevékenységek szama kozotti
kapcsolat

Teljes minta Nem felsofokii Fels6foku

Aki nem tartja magat
AKki igen: 11 vagy a feletti tev. | annak, jellemz6en 1-5

Aktiv-e? JellemzOen, aki nem, 1-5 tev. tev. nincs kapcsolat
Az aktivitas [Minél magasabb szintl aktivitas, Minél magasabb érték az
mértéke |annal tobb tevékenység jellemz6 nincs kapcsolat aktivitasra, annal tobb tev.

Forras: Kérdoives kutatas alapjan sajat szerkesztés

Osszegzés, javaslatok
Tanulmanyunk célja az volt, hogy bemutassuk azokat a tevékenységi teriileteket, melyeket
egy aktiv allampolgar végezhet. El6sz6r meghatarozasra keriilt az aktiv allampolgarsag
fogalma, majd sorra vettiik az aktivitas tevékenységeit (33 tevékenységet azonositottunk),
melyeket tobb szempontll csoportositds alapjan mutattunk be. Ezutdn egy gydri kérddives
kutatas eredményeit ismertettiik, 5 kérdés mentén vizsgaltuk az aktivitast: fontos-e? valaha
végezte-e? az elmult egy évben végezte-e? képesnek tartja-e magat, hogy a jovében is
végezze? tervezi-e, hogy a jovoben végzi az adott tevékenységet?

A két legfontosabbnak itélt tevékenység a szavazas és az adomanyozas lett, az elmult
egy €vben végzett aktivitds viszont mas képet mutat, az egészségtudatos taplalkozast €és a
nemzetkozi, orszagos folyamatok figyelését jelolték be a legtobben. Megallapitottuk, hogy a
fontossag €és a végzett és tervezett tevékenység kozott csak kozepes korrelacid van, a
legszorosabb kapcsolat a képes-e, tervezi-e kérdés kozott volt, vagyis, aki Gigy érzi, hogy
képes egy adott tevékenység végzésére, nagy valdszinliséggel tervezi is azt. Tovabbi
megallapitasunk, hogy az elmult egy évben végzett aktivitas alapjan mért aktivitasi szint és a



valaszadok sajat maguk altal értékelt szintje kozott van kapcsolat, vagyis a valaszadok
realisan itélték meg sajat aktivitasukat. Fontos kiemelni, hogy a kérddivben az aktivitas
mennyiségét tudtuk mérni, annak mindsége és iddbeli gyakorisdga nem volt mérhetd, ezt a
késobbiekben interjuk forméjaban fogjuk vizsgalni.

Osszességében gy gondoljuk, hogy a tanulminy eredményei hozzijarulnak az
aktivitast jelent6 tevékenységek vizsgalata modszertanahoz, és ismét ravilagitanak arra, hogy
ma még inkabb az aktivitds hagyomanyos formai a jellemzdek. Egy demokracia folyamatosan
formalodik, véleményiink szerint Gyo6rben az alapok adottak az aktivitds novekedéséhez,
reméljik az allampolgarok hite is meglesz ahhoz, hogy minél aktivabb tarsadalomban
¢lhessiink, ahol a koriilottiink zajlo folyamatok formalasdban a lakossag is minél nagyobb
aranyban és mértékben részt vallal.
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